
佛法基础-31（校对稿）

本课要义：所谓的“生缘起”指的是因为先前“有缘起”的力量而导致生有一

开始结胎的阶段，具有染污的“异熟蕴”。所谓的“老死缘起”指的是从投生第

二剎那开始，到“死有”之间的异熟蕴。就由生所生流续的转变来说，是老缘

起；就流续的换灭来说，是死缘起。就是生命变化的过程。

阿弥陀佛，尊敬的所有法友们，大家上午好！

昨天我们就预告了今天我们上课。好，今天我们就是六果当中的生缘起跟老死缘

起这两个部分，所以呢，这个顺序来讲的话，应该是说生缘起摆在名色缘起之前，

但是，有的时候它就是应该因为一些讲话的顺序也好，或者用词、遣词上来讲，

或者是生缘起跟老缘起摆在后面，这是没有什么大问题，我们知道就可以的。对，

真正的一个顺序来讲的话，生缘起、名色缘起、六处缘起、触缘起、受缘起、老

死缘起，大概就是这样子。但是我们就是生缘起之前没有讲，所以呢今天讲，但

是我们知道就可以了，它的内容是什么（０１：１５），大概就这个。

好，那在这里我们昨天我写的就是这个：“所谓的生缘起指的是因为先前有缘起

的力量”，“有缘起的力量”，对，“有缘起的力量”就是当然是我们一开始投生的

那一刻这个有缘起嘛，那有缘起肯定会有缘起导致绕益到它－－生缘起嘛，这是

一定有前前后后都有关联性、因果的关系，大概这样想就可以了。好，“有缘起

的力量而导致在生有”，对，“导致在生有一开始结胎的阶段，具有染污的异熟

蕴”，就是叫做一个生缘起。

好，那这样的话，这个里面谈到的就是生缘起是从哪里开始算？生缘起就是我们

从，如果你投生人道或者是一个其他的色界也好，或者是地狱、畜生的话，必须

要经过中阴嘛。那中阴、从中阴到一开始就是入胎的、结胎的那一刻，一开始结

胎的那一刻阶段就是具有的染污的异熟蕴，异熟蕴就是有漏的业与，有漏的业与



烦恼导致所产生的结果就是叫做异熟果，所以呢，染污的，当然是这个是染污的

就是可以啦，反正就是三界轮回当中所有众生投生也好，结胎也好，不管怎么样

的话，一开始这个阶段的蕴都是一个染污、有漏，染污的。好，这个是一个我们

就是强调而已，主要的就是这个阶段的异熟蕴就是叫做生缘起。

我们举个例子来讲，比如说，我们一开始入胎的那一刻，当然是这个是、就像是

一个蛋黄一样的，非常的身体的部分的话可以说是非常的柔软。对，我们的意识

就是入这个、就是里面，那个的时候、当下的就是有具有烦恼染污的异熟蕴。当

下的你就是……但是不能说是五根，五根还没有形成嘛，但是身体的部分的话还

是可以说是有代表性的，就是这个，可以说是一个行程嘛，没有那么的完成，没

有完成，但是开始就形成了，所以这个当下的一个染污蕴（０４：３３），染污

佛就是叫做生缘起。举例来讲的话，当下的五蕴当中的、当下的五蕴都是算是一

个、就是叫做一个生缘起，没有错。对，所以我们大概就是这个。

前面我们讲的六果、六因当中最后的就是能成支，能成支的这个三因、三个因的

话，这个就是爱、取、有嘛。那依靠爱、取、有缘起的力量结胎嘛，一开始投生

或者结胎，一开始结胎的那一刻，这个阶段就可以算是一个投生了，所以呢，当

下的它的五蕴就是叫做生缘起，没有错的，大概就是这个可以的。好，生缘起。

所以呢，结胎第二刹那就出现了什么呢？就变老了，当然是老死就后面讲了，但

是变老的原因是什么呢？这是一个由道理来推理、思维这样的正确的。不然的话，

我们一般人的脑子里面形成的这种的概念的话，其实我之前也讲过，我们先入为

主的这种概念是很强的。实际上来讲，定义来讲的话，就是你说不过去的。我们

一般人想象当中的老的话其实肯定会有问题的，就是这个。等一下就给大家解释

哪里有问题，就是这样。

首先我们讲就是老死缘起。你看六果当中，老、死是这两个是算一个，老死缘起

我们不会说老缘起、死缘起就分开的，这样的话就是七个、七果嘛，当然是这两

个是一起算的，原因是什么后面讲就可以了，大概就这个。



“所谓的老死缘起指的是从投生第二刹那开始”，你看，老死缘起就是我们投生

人道也好、畜生也好、天道也好，它投生第二刹那以后就才可以算的。一开始结

胎的那一段就只是纯粹的讲述一个生缘起，第二刹那以后的都可以算是一个，以

后的指的是什么呢？以后的五蕴，对，可以了。以后的五蕴都是一个、算是一个

老死缘起。老死缘起跟触缘起，或者是一个名色缘起这个是不会相违的，不是相

违的。好，所以第二刹那开始到实有之间的、到实有之间的异熟蕴，你看，到死

亡之前的异熟蕴，这个异熟蕴里包含了什么？五蕴，五蕴都是包含在这当中。所

以呢我们就是简单来讲，投生第二刹那开始算起，到了未死亡之前的这个之间的

所有的五蕴都是算是一个老死缘起，大概就这样的认定就可以了。

好，那为什么老死缘起一起讲呢？对，第一个，第二个是说，投生第二刹那为什

么有老或者是死呢？老或者是死就是应该是说，投生，生下来，一开始结胎再来

生下来，生下来之后或者越来越长大，所以呢，年幼的时候，壮年的时候，还有

就是年幼的那个、中年的时候或者老的时候，所以我们大概就是这样的分嘛。差

不多年龄来讲的话，差不多六十、七十一岁以上的才可以老，对不对？这个下面

的就是中年，或者三十、二十、差不多十五岁以上，差不多三十岁之间的就是叫

做一个壮年的时间嘛。好，那等等这样，这个是一个世界人的先入为主的概念就

是这个。

这个有没有道理呢？其实没有的，没有什么道理定义的。你看，只是我们一开始

取了一个：这个从这里到这里就是少年，这里就从这里到这里就是壮年，这里到

就是老年。一般人怎么分的，但是老死什么意思？知道吗？死是什么意思？如果

死了以后什么都没有，断绝了吗？不是嘛，还是续流一直存在啊，道理上来讲的

话就是这个嘛。

好，那么这样的话，正确的定义上来讲的话，老也是相对性的，没什么独立的一

个老，死也是相对性的，没有什么独立的一个死，决定的一个死嘛。这样的话，

相对性来讲的话怎么去讲的？比如说，一开始结胎的那一刻，他刚开始来到这个



人间的那一刻，他就不能说他老了，不能说它是死，死缘起出现了，原因是什么

呢？

他今生来、自己的今生来讲的话，它是一个今生的头，今生的开始，所以呢，没

办法相对其他的来讲，它是一个第二刹那或者什么、什么，没办法去辨别的。第

二刹那之后的话，那你看，它相对第一刹那来到人间结胎的那一刻，相对他来讲

的话，它是一个老了、老了一刹那，知道吧？老了一刹那的时候，与此同时又有

什么样的一个状况出现呢？第一刹那结胎的那一刻跟结胎第二刹那的那一段的

五蕴的话，这两个年龄上来讲的话有差别的。

对，第一开始结胎的那一刻的，到了第二刹那的时候，他就今生当中的，如果你

就是今生活到一百岁的话，大概就是假设这样的一百岁的话，一百岁里面少了一

刹那了。那一开始结胎的那一刻的这个五蕴的话，它还没有少一刹那。那少了一

刹那跟没有少一刹那有什么区别呢？大概有区别嘛。那如果你这个是没有区别的

话，那就是一个月、两个月之间有差距的话，不能算是差距吧？对不对？一刹那

有差别有就是等于差别，有差别了。

所以呢，佛法的教育是非常精确、非常的精准，他有透由无数的真理来推理的，

他有正确的道理来计算的。不是说我们就人间的这种传说中的一些的说法，绝对

不是这样子。所以呢，我刚才前面讲的，第二刹那的阶段的以后的这种的五蕴相

对第一刹那来讲的话，它是一个老了。对，老了，你比他老，第二刹那时刻的五

蕴也好，自己也好，比他老了一刹那嘛。比他老了一刹那就算是一个老了，不然

的话你找不到老的定义是什么？就是这个。好，与此同时它称之为老死缘起嘛。

那你看，我们就是当下、结胎第二刹那开始就出现了老死缘起，老就是我刚才前

面解释过了，那死缘起是怎么回事啊？我还没死啊，为什么出现了死缘起呢？这

个也是以道理来讲，利用了正确的道理来推理、思维才可以知道的。死是怎么死

的？知道吗？



好，我们一般死就是，我们平时看到的就是这个状况，现状嘛。好，我举例、道

理来讲的话，第一刹那结胎那一刻的婴儿第二刹那的时候，第一刹那结胎那一刻

的婴儿还是一开始结胎的那个不变的情况下，还是仍然第二刹那的阶段存在不存

在？你想想看。所以呢，道理上来讲的话，它就不存在的，它已经灭了，已经灭

了。灭了的话，那第一刹那的结胎当下的婴儿，他没办法安住在第二刹那的时候，

第二刹那出现的时候，第一刹那结胎的那一刻的婴儿就灭了，没有了，它的后续

存在，但是它后续存在并不等于是它是存在，这个不可能这样子。

如果你认为是这个是可以承认存在的话，那我跟你讲一些的道理。现在我们每一

个人就是差不多到了什么样的年龄，我们每个人都知道嘛，好，我们都是一开始

结胎在妈妈的怀里，就是胎里成长，再来慢慢的就是九个月之后生下来的嘛，到

现在为止一直不断的增加，一直不断的增长，现在大部分人就是已经中年或者是

老年时刻。好，那你一开始自己来讲，你一开始在结胎的那一刻的婴儿肚子里面，

他还是仍然存在吗？不存在嘛，已经没有了嘛，知道吧？这个是我们很容易理解

的吧？

好，时间长了，你的概念就是有一点这样的，就是不一样的概念嘛。好，那你自

己的承许：刚开始结胎那一刻的婴儿现在仍然存在不存在？当然是不存在。不存

在的话怎么回事？他已经灭了，但是他的后续依然存在的。他的后续是谁？就像

我们，我们自己是他的后续嘛。那自己后续仍然存在，对，这个是没办法，并不

能代表是说结胎当中的婴儿还是仍然存在，没办法嘛。

那存在的话，存在哪里？知道吗？一定要寻找啊，就是这个问题存在的。同样的，

一开始结胎第二刹那的这个阶段的时候，他的第一刹那的这个结胎的当下的就是

第二刹那的时候灭了，没有了，当然是它的后续是存在嘛。那这样的话，就像是

第二刹那、第一刹那时刻到了第二刹那阶段的时候，第一刹那的那个人就已经灭

了，所以就像死一样的，知道吧？就不存在啊，他已经就是没有了，所以他的生

命也没有了，他的那个吸气、吐气也没有了，他的身体也没有了。那你看，这样

就我们可以说是老死缘起。结胎第二刹那开始，与此同时开始算是一个老死缘起



的道理这个，就是这个。

好，大概就是这个讲好了吧？之间的异熟蕴就是生缘起，生缘起就是首先有序、

首先有序的转变来说，转变来说的话是老缘起。你看，它的后续转变，转变嘛，

一直不断的转变。转变的过程当中来讲的话，转到后面后面的时候，前面前面的、

相对前面前面来讲，后面后面是一个老的，这种的原因我们说成就是一个老缘起，

就是这个意思。

就流续的灭除，变化也好，灭也好，就是我们流续的换灭来讲，就是叫做一个死

缘起。换灭是什么？换就是换过来嘛。比如说，流续的换灭来说是死缘起，换灭

是什么呢？第一个生命结束了以后，换了另外一个、新的一个生命形成了，这样

子才叫做一个死嘛，死缘起就是这个。就是你年龄增长也好，生命的变化也好，

大概就是这个过程当中，后面后面产生的时候前面前面就灭了，不存在的，这样

的原因就是老死缘起，大概就这样子。

在这个过程当中，我跟你们讲一个、另外一个道理。比如说，我们佛教哲学上来

讲的话，平常怎么讲呢？平常讲的就是说，生者，一切的生者，生者，生者都是

一个新生者，没有旧生者。他的意思是什么呢？不管是什么样，天下所有的万物，

有为法都是依靠因缘而生者。如果你依靠因缘而生者的话，都是新生的，没有旧

生者。他的意思是什么呢？一生第二刹那就灭了，那一生第二刹那不灭，永远都

存在的话，那就变成常法嘛，不算是一个无常，它的道理就是这个。所以呢，天

下所有的万物都是一个新生者，没有旧生者，这个道理跟今天在这当中所提到的

这两个是完全吻合的，道理吻合的，一样的，知道吗？所以，一切的万物都是新

生者，没有救生者。

那我们这样的一提到的时候，你看我们转不过来的，观念转不过来，原因是什么

呢？我们从小到现在为止，旧生者啊，我从小就生了，到现在为止仍然存在的感

觉嘛。这是你没有理解它的细节变化，其实仔细看，以时间来去判断、推理的话，

你就知道了，清楚的，大概就这个。



好，今天讲到这里。又天气冷了，所以呢鼻子就哎哎叫，呵呵呵……知道吗？所

以我的鼻子比气象局还有来的准，非常准。呵呵呵……以后你们就不用看电视了，

问我就知道了，明天天气变化怎么样？就问我就可以，我问我的鼻子就知道了，

知道吗？所以我的鼻子非常敏感的。

好，谢谢大家，今天我们上课的部分到此为止。


